Boostervaccinatie

In sommige landen wordt aangeraden dat iedereen

iedere 10 jaar een 0o

krijgt tegen 0.8, kinkhoest
Er zijn: ook landen waar dit vooral woral :j{'—._'rl'.'-flﬁ.v.l'e'_r:'l WOOT

iedereen die vaak met baby's contact hebben zoals ouders,

grootouders maar ook medewerkers op kinderafdelingen
in ziekenhuizen of kinderdagverblipven. Met een booster-
vaccin (dktP) kunnen volwassenen zichzelf en ook baby's

die (nog) niet of nog niet volledig zin gevaccineerd be-

wermen tegen kinkhoest

Groepen die mogelijk in aanmerking komen voor
boostervaccinatie zijn:

= Adolescenten

= Moeders en andere gezinscontacten van pasgeborenen

kers op kmder-

* Professionals in de zorg (bijy. medew
atdelingen)

» Personeel van créches & Kinderdac

rolven
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KINKHOEST:
NIET ALLEEN EEN KINDERZIEKTE!

Informatiefolder over kinkhoest (preventie)
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Kinkhoest niet alleen een kinderziekte

Kinkhoest is-een infectie van de luchtwegen dig wordt

yeroorzaakt door de bac Bordetella

eersle symptamen van kinkk

yesl Hiken erg.o

gewone verkoudheid, MNa ongeveer twee weken

beginnen de

kinkhoest specifieke, zeer heftige,

hoestbuen die eindigen met een gierende nademing. De

hoestbuien kunnan leigen 1ot nevige penauwadhed, Diaww

aanilopen en soms 1ot braken. In de loop van enke

weken nemen de hoestben al maar deze kunnen nog

wel een maand of drie aanhouden, Kinkhoest werd in
China vanwede de lange duur ook wel de "honderd-dagen-
hoest’ genoemd

Kinkhoest is het gevaarlijkst voor baby's die nog niet

(volledig) door vaccinatie zijn beschermd tegen de ziekte

Bij deze groep. kKan kinkhoest complicaties als zuurstol-

fekort en ademstops tof GEVDNG hebben

i alleen een
Ziek worden

Het s echier een misv 1 dat kinkhoes

kinderziexte 15, volwa

Bij volwassent

18N Kunnen o

1 atypisch verlopen waardoor

ket moeilijk eiden 15 van een ‘gewone

yerkoudheid

Kinkhoest incidentie in Nederland

Vanaf 1996 Is er in Nederland ‘een sterke toename van het

aantal kinkhoestmeidingen te ;

Zie figuur). Jaarliks
worden er 3.000 tot 10.000 patiénten met kinkhoest
gemeld bij de GGD waarvan er 200 tot 300, meestal

|:|EI|""_.}"'§._ worden opdencmen in net Zigkenhuis, In - ge

periode 1996 10t 4 zijn er 9 kinderen overleden

jonger dan 3 maanden

deze waren alle

15 de- sterke toename wvan kinkhoest Dy

adolescenten en volwassenan

Kinkhoestmeldingen in Nederland vanaf 1990

Kinkhoest vaccinatie en natuurlijke infectie zorgen
niet voor levenslange bescherming
Op 2,3 en 4 maanden krijgen kinderen, binnen bet Rijks-

vaCCinalieprogramimad Oe e

en op 11 maanden en 4 jaar volgt nog een herhaalvaccina-

tie (boostervacanatie). Vanaf de les

na hun derde

noes] -jr'_' dlis 2en natuurijge inred e
hoest, Net al atuurijke infectie

levenslange: beschern

ng teg
van een beschermingsduur van het kin

tot acht jaar

Adolescenten en volwassenen als besmettingsbron.
Kinkho

st 15 erg besmettelilk en kan worden overgedragen

door hoesten en niezen, maar kan ook door iemand

zonder klachten worden avergedragen

Doordat adolescenten en volwassenen Qewoon WEer Kink

NOest Kunnen knjgen. Kunnen i een besmetiingsiron vor-

men voor babys (nog)niet:of met vo

i Qevacol

1en kinkhoe
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Het atypische ve van kinkhoest roals dat kan voor

komen bij adolescenten en wolwassenen, kan zoraen voor
geviaar ijke -situaties omdat 2ze ear I'.I'E"':'"i.:'l.l.-:'-l._:."-!..:l'l.i'l'=

vormen zonder het te weten

Preventief antibiotica wordt soms dangeraden om verdere
verspreiding in de omgeving van de geinfecteerde persoon

amen, bijvoorbee

e vDOrk

d In gezinnen met een jonge

Daby ot om een witbradk ir o 2iekenhuls e Yoorkomen

aTi

dt herkend

Omdat kinkhoest de eerste fase vaak niet wi

kunnen antibiotica maar zelden effectief worden ingezet

Kinkhoest komt bij alle leeftijden voor
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