Het DTP vaccin is een zogenoomd ‘combinatie’-
voccin, U wordt door slechts &&n prik ven 0,5 ml
beschermd tegen drie ziekten: difierie, tetanus
en polio,

De prik wordt in de bovenarmspier gespoten. s Rkt e, .
De voccinafie wordt goed verdrogen en geeht

zelden bijwerkingen.
Indien men eerder volledig gevaccineerd is tegen
DTP wordt | injectie gegeven, de zogenaamde
booster. De booster zorgt voar minimaal 10 joar
bescherming tegen difterie, tetanus en polio.
In clle andere gevallen is het mogelijk dat men
meerdere injecties krijgt loegediend. Ook doama

is man minimaal 10 joar beschermd
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CITP is een uﬁnrling won drie infecteziekien:
Difterie, Telanus en Poliomyelifis [polia).

Difterie wordt vercorzaokt door een bacterie die
Corynebacterium diphtherioe heet. Besmeftting vindt
plaats door een zogenoomde druppelinfectie bijvoor-
beeld door ‘oonhoesten’. In gebieden woor difterie
voorkomt, kunnen gezonde mensen drager zijn en
onderen besmeton.

Ma een incubatietijd van 2 tot 5 dagen kan ernstige
rwelling van de lymbeklieren en de hols optreden zodat
de ademhaling enorm wordt belemmerd.

Echte complicoties worden gevormd door de stokfen
die de bocterie vitscheidi. Dit zijn de z.g. exotoxinen.
De exotoxinen veroorzaken \mrfumm'mgun en ont-
steking van het hartzokje. Dit heelt veelol de dood
hok gm|g-

Tetanus wordt veroorzoakt door het gif (exstoxine| van
de bocterie Clostridium letani. Evenals bij difterie is de
bacterie zell onschodelik moor vercorzookt het
exoboxine de ziekte. De tetanus bacterie kan langdurig
overleven in oorde, feces en stroabvuil en via wondjes
of verwondingen een infectie veroorzoken De incu-
batietijd bedraagt tussen de & en 15 dogen maar

kan ook enkele weken duren. De exctoxinen verspreiden
zich via het bloed in het lichaam en tosten het centrale
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De dodelijke dosis is zo klein dot ons lichoom niet eens
de mogelijkheid of tijd heelt om zelf ohweerstolfen aan e
maken. De ziekie kon beginnen met rusteloosheid, geprik-
keld zijn of hoofdpijn en vervolgens zeer pijnlijke spier-
spasmen van o.0. de oangezichispieren, keelspieren en
fq:ﬁlﬂd'm wan Eh romp mm’mkﬂn- S.FI:llmHﬂ' Wi 0.0. Ch
ademhalingsspieren kunnen de dood veroorzaken.
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Poliomyelitis meestal ‘polio of kinderverlamming’ genoemd
is een virusinfectie dot versorzookt wordl doar &én van

de drie typen poliovirussen,

Het virus komt binnen vio de mond en wordt via de
ontlasting verder verspreid. De |nn.||':n:|hnh|c| vaneert van
7 iot 14 dagen moor kan ook langer zijn. Een poliovirus-
infectie varloopt meeskdl symploomloos. Als ar symploman
zijn dan variéren deze van 1:||gumunn oard zoals kaorts,
algehele malaise en hooldpijn tot hersenvliesontsteking en
de meer bekende verlommingsverschijnselen van polio
Moast het gegeven dot een polio-infectie levenshedrei-
gend kan zijn, is er een groke kans op het onfsioon van het
postpalio-syndroom. Het postpalio-syndroom veroorzoakt
ernstige :pim{ﬂe &r 5pieru|jur|:|uh. In tegenstelling
tot wal de noom doet vermoeden, komt polio of kinder-

verlomming zowel bij kinderen als volwossenen voor.

Difterie kami voor in vele delen von de wereld.
ot kit cvii-de gobiale weeeld veor o Bipasti
zich niet tot een bepaald werelddeel of gebied.
Polio komt in de westerse wereld als gevelg van
succesvolle vaccinofieprogromma’s niet meer voor:
Tech geldt dit niet veor andere delen van de wereld
Woaokzoomheid blijit doorom geboden,
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DTP vaccinatie is opgenomen in het Rijksvoccinatie-
programma. De meeste mensen geboren no 1950
hebben doarom de DTP vaccinaties ontvangen
tijdens hun kindersaren, De DTP vaccinate is in het
Rijksvaccinatieprogramma uitgebreid met kinkhoess,
het DKTP vacein, Tijdens het Rijksvoccinotieprogrom-
ma wordt de loatste DTP vaccinatie lcegediend op
-jorige leeftijd, Als gevolg van het succes van het
Rijksvaccinaheprogramma komen difterie, tefonus en
palio nu nouwelijks nog in Nederand voor,

Mo de 'ru"udig.u vaccinafiereeks is men minimaal
10 jaor beschermd. Revoccinotie is daarma ollesn
nodig in bijzondere omstandigheden. Reizen is zo'n
bijzondere omstandigheid omdot men een verhoogd
risico loopt om met één van de ziekieverwekkers in
aanraking te komen. Aangezien difterie, tetanus en
polic niet slechts in bepoclde delen von de wereld

voarkomen, is DTP voccinatie bij bijno iedere reis

geodviseerd.



